CHAMPIONNAT DE FRANCE INTERCLUBS

1er TOUR LOMME DIMANCHE 4 MAI 2014

N2 Masculines match A LMA2/ AA /USVA | ELAN59 / VAFA1 | ESA59
N2 / N3 Masculines match B OSML / RCA2/EO/USAL / NSAEC / DSA

N 2 Féminines match C LMA2/ AA /USVA | ELAN59 / VAFA1 | ESA59

N 2 Féminines match D OSML / RCA2/EO /USAL / NSAEC /| DSA

REMISE DES EQUIPES 10H00

MARCHE 9H15

Mise en place du jury COURSES 9H45

Horaire Courses

3 KM Marche Fém 10HO00 Mise en place JURY CONCOURS 10h45

5 KM Marche Mas 10H35 Htr. | Per. |[Long.| T.s. | Pds. | Dis. | Mar. | Jav. |Hor Concours
400M Haies Mas A/B 11H20 A A/B B A C c B A 11H00
400M Haies Fem C/D

400M Mas A/B 12H00

400M Fem C/D

800m Mas A/B 12H30

800M Fem C/D B | | c | B D D A B 12H20
200M Mas A/B 12H55

200M Fem C/D

1500M Mas A/B 13H20

1500M Fem C/D

110M Haies Mas A/B 14H10

100M Haies Fem C/D c |co] b [ c B B D C 13H40
100M Mas A/B 14H50

100M Fem C/D

3000M SC Mas A/B 15H15

3000M Fem D/C 15H40

5000M Mas A/B 16H00 D | | A ] o | A | A | c [ b 15H00
4X100M Mas et Fem A/B C/D 16H30

4X400M Mas et Fem A/B C/D 17HO00
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